
Movimiento Familiar 

Cris�ano 

“Familia misionera, santuario de la 

vida y transmisora de la Fe” 

¿Quisieras que dentro de tu 

familia se vivan y promuevan 

mejor los valores Humanos y 

Cris�anos? 

El movimiento Familiar Cris-

�ano (MFC) es una agrupación católica que reúne a 

matrimonios que se interesan en fomentar la Espiri-

tualidad Conyugal y Familiar. 

En el MFC se vive la alegría y la unidad. Contamos 

con la aprobación del Papa y asistencia Sacerdotal. 

“La  familia ha sido y es escuela de la Fe, maestra de 

valores humanos y cívicos, hogar en que la vida hu-

mana nace y se acoge generosa y responsablemen-

te. La Familia es patrimonio de la humanidad” 

Papa Benedicto XVI 

(documento de Aparecida) 
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Fomentar la toma de con-

ciencia del importante pa-

pel que �enen los padres 

en la formación de la per-

sonalidad equilibrada de 

sus hijos; para que adquieran pautas de educación 

claras que op�micen el ejercicio del rol parental que 

favorezcan la salud emocional, mental y espiritual 

de sus hijos, formándolos en los valores humanos y 

cris�anos. 

Todos los padres y/o ma-

dres de familia en general. 

Curso de 7 sesiones sema-

nales. 

“Con tan solo pagar el costo de recuperación del 

material de formación” 

Informes: 

También tenemos un grupo para �: 

 

 

Curso de formación dirigido a todas 

aquellas madres solteras, viudas o di-

vorciadas, responsables de una fami-

lia. 

 

El curso �ene 3 temas centrales: 

∗ Desarrollo Humano 

∗ Fe cris�ana 

∗ Maternidad Responsable 

En donde se fomenta el conocimiento, el diálogo e 

intercambio de experiencias que enriquezcan su 

vida y le den fortaleza a su espíritu. 

Las reuniones son cada 15 días con duración de 2 

horas. 

Tu también puedes formar parte de una pequeña 

comunidad. 

 

 

 

 

“Ven y date un �empo para �, para crecer y com-

par�r experiencias con otras mamás” 

 



 

 

 

 

 

Brindar a los adolescentes y jóvenes una evangeliza-

ción integral a través de una formación pedagógica, 

dinámica, progresiva y sistémica, viviendo y promo-

viendo los valores humanos y cris�anos. 

Nos reunimos semanalmente, solo necesitas tener: 

♦ Adolescentes (12-15 años) 

♦ Jóvenes (16-25 años) 

Ingresa a: 
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Te gustaría tener amigos y amigas alegres que se 

reúnan a convivir para tener una formación en el 

camino de Dios? 

¿Qué crees que sucedería si te decides a convivir con 

otros jóvenes que están en la búsqueda de ser 

mejores y vivieron situaciones similares a la tuyas 

Encontrarías grandes beneficios como conocerlos, 

aprender de ellos y formar una comunidad en Cristo 

Jesús. 

 

 

Tiene como punto funda-

mental la convivencia dentro 

de un ambiente de unidad y 

fraternidad a través de la 

reflexión, la cultura y el de-

porte, como un medio para 

fortalecer a los adolescentes 

y jóvenes hacia una vida plena. 

Aprender a dialogar es lo que nos ofrece el 
MFC, lo mas valioso que se recibe al vivirlo. 

Hay 6 compromisos básicos: 

1. Vida en equipo. 

2. Hospitalidad. 

3. Estudio. 

4. Oración. 

5. Buen uso de los bienes temporales. 

6. Servicio. 

Las reuniones son cada 15 días, rotándose en las 

casas de los miembros del equipo, de más o menos 

6 matrimonios, coordinados por otro con experien-

cia en el MFC, estas reuniones se llevan a cabo du-

rante el periodo que comprende los meses de sep-

�embre a junio (según el ciclo escolar). 

El MFC pide que los matrimonios estén casa-

dos por la Iglesia o que no exista impedimento 

para en un futuro se unan sacramentalmente. 

Su obje�vo es “Promover los valores humanos y 

cris�anos de la familia en la comunidad, para que la 

familia sea formadora de personas, educadora en la 

fe, defensora de la vida y comprome�da ac�vamen-

te en el desarrollo integral a través de sus miem-

bros”. 

Una familia que sabe compar�r y dialogar es una 

familia feliz y en paz, que unida podrá vencer cual-

quier obstáculo. 

El MFC existe en todo México donde nuestra mem-

bresía es de aproximadamente 50,000 matrimonios 

y 15,000 jóvenes, también tenemos presencia en 

casi toda La�noamérica y en muchas partes del 

mundo.  


